(OAL

arquitectos.cat

Publicat a COL-LEGI D'ARQUITECTES DE CATALUNYA (http://213.151.109.9)

Home > Taxonomy term

[ D

y \J“__)—-

Imatge:
© Col-legi d'Arquitectes de Catalunya (COAC)

Organitzing Entity :
COAC

Place : On-line

Regional branch :
Girona

Start date :


http://213.151.109.9
http://213.151.109.9/en
http://213.151.109.9/sites/default/files/arquiescola.png

Thursday, 14 May,
2020

Time : De 16.30 a
17.15h

Tornar

Dins de la Setmana d?Arquitectura 2020, us volem explicar ArquiEscola, el programa
educatiu d?arquitectura a les escoles impulsat pel COAC, i com hi podeu patrticipar.

El Col-legi d'Arquitectes de Catalunya fa anys que impulsa activament el coneixement de
I'arquitectura entre els infants i joves. En aquesta linia, amb I'aprovacio el 2017 de la Llei de
I?Arquitectura ?que preveu la promoci6 de |?arquitectura a les escoles?, el COAC va
impulsar la creacié d'un programa educatiu per apropar l'arquitectura a les aules. D'aquesta
conviccio neix ArquiEscola, un projecte curricular i transversal a totes les matéries, per
apropar l'arquitectura a les escoles a partir de les noves estratégies pedagogiques
d'ensenyament significatiu i treball per projectes.

Amb aquest projecte el COAC vol afavorir la construcci6 participada dels entorns urbans dels
més joves, estimular el seu criteri per decidir sobre els espais que habitem i crear consciéncia
sobre la influéncia de I?arquitectura en la nostra salut, entre d?altres.

Recupera la presentacio en video:

Presentacio ?QUE ES L?ARQUIESCOLA? ? participa des de casa del programa
educatiu de COAC?

L?arquitecta Laura Gomez del Globus Vermell ens parlara del programa educatiu
ArquiEscola, que van dissenyar pel COAC, i de com els arquitectes hi podem participar.
L?activitat s?emmarca dins la Setmana d?Arquitectura, organitzada pel COAC, I?Ajuntament
de Barcelona i la Fundacié Mies van der Rohe, i que per primer cop s?ha estes a tot
Catalunya. La participacié a ?Arquitectura a les Aules. Aprendre a casa?ha estat oberta a
centres docents i arquitectes de tot I?ambit territorial catala, amb la voluntat d?impulsar, un
any més, la creacio de tallers pensats per arquitectes i destinats als infants, i que s?ha
reinventat per permetre fer-los des de casa.

Neus Roca, vocal de Formacio i Ocupacié de la Demarcacio de Girona del COAC, fara la
presentacio de la jornada.
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Jornada GRATUITA sobre la practica del mindfulness

Date : 8/04/2020

Time : de 12:00 a
13:30

Location : Girona

Anna Casas.
Instructora del
Programa MBSR
nivell Practicum
(IEM). Coach i
supervisora de
coaching. Licensed
Practitioner PNL.
Llicenciada i MBA per
ESADE

Tornar

La practica continuada del mindfulness ens aporta: - calma mental - deixar de rumiar en el
passat o el futur - cuidar la salut i el benestar - gestionar |?estres - canviar habits - gestionar


http://213.151.109.9/en/http://www.escolasert.com/ca/oferta-formativa/jornada-gratuita-sobre-la-practica-del-mindfulness
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les emocions En el moment en que ens trobem, la seva practica ens pot millorar molt el
benestar emocional. | per si voleu aprofundir-hi us hem preparat un Curs de 20

hores: http://www.escolasert.com/ca/oferta-formativa/curs-
de-mindfulness
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Curs de mindfulness

Date : 20/04/2020 to
18/05/2020

Time : de 10:00 a
14:00 h.

Location : Girona

Anna Casas.
Instructora del
Programa MBSR
nivell Practicum
(IEM). Coach i
supervisora de
coaching. Licensed
Practitioner PNL.
Llicenciada i MBA per
ESADE.
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Tornar

La practica continuada del mindfulness ens aporta: - calma mental - deixar de rumiar en el
passat o el futur - cuidar la salut i el benestar - gestionar |?estres - canviar habits - gestionar
les emocions En el moment en que ens trobem, la seva practica pot millorar-nos molt el
nostre benestar emocional.
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Imatge:
© Col-legi d'Arquitectes de Catalunya (COAC)

CURS ESTIU: Feng Shui classic practic a Girona (3era ed)

Date : 2/06/2020 to
23/07/2020

Time : de 10:00 a
14:00

Location : Girona

Alicia Castan Masip
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Tornar

El curs s?adreca a tots els professionals vinculats al mon de |"arquitectura, arquitectes,
arquitectes tecnics, interioristes, i a totes les persones que vulguin millorar els aspectes de la
seva vida personal i professional actuant en els seus habitatges. No cal tenir coneixements

previs de Feng Shui.

« prime? anterior ? 89909192 93 94959697 ? segient ?0ltim »

more

Copyright@ Col-legi d'Arquitectes de Catalunya :
http://213.151.109.9/en/taxonomy/term/771?page=92



http://213.151.109.9/en/javascript:history.back(1)
http://213.151.109.9/en/printpdf/taxonomy/term/771?page=92
http://213.151.109.9/en/taxonomy/term/771
http://213.151.109.9/en/taxonomy/term/771?page=91
http://213.151.109.9/en/taxonomy/term/771?page=88
http://213.151.109.9/en/taxonomy/term/771?page=89
http://213.151.109.9/en/taxonomy/term/771?page=90
http://213.151.109.9/en/taxonomy/term/771?page=91
http://213.151.109.9/en/taxonomy/term/771?page=93
http://213.151.109.9/en/taxonomy/term/771?page=94
http://213.151.109.9/en/taxonomy/term/771?page=95
http://213.151.109.9/en/taxonomy/term/771?page=96
http://213.151.109.9/en/taxonomy/term/771?page=93
http://213.151.109.9/en/taxonomy/term/771?page=202
http://213.151.109.9/en/taxonomy/term/771
http://213.151.109.9/en/taxonomy/term/771?page=92

